Zespot Interdyscyplinarny w Gorznie

Rodzina jest najwazniejszym $rodowiskiem w zyciu czlowieka, ksztattujacym osobowosc,
system wartosci, styl zycia. Wazng role w prawidtowo funkcjonujacej rodzinie odgrywaja
wzajemne relacje pomigdzy rodzicami oparte na miltosci 1 zrozumieniu. W przypadku
dezorganizacji rodzina nie jest w stanie realizowa¢ podstawowych zadaf, role wewnatrz
rodzinne ulegaja zaburzeniu, tamane sa reguly a zachowania poszczegoélnych czionkow
rodziny stajg si¢ coraz bardziej niezgodne z normami prawnymi i moralnymi. Przemoc moze
by¢ skutkiem, jak i przyczyna dysfunkcji w rodzinie. Od kilkunastu lat zaczyna dociera¢ do
swiadomosci spotecznej problem przemocy domowej. Poczatkowo problem ten byt
marginalizowany i przemilczany. Stopniowo jednak zaczeto podejmowac dziatania majace na
celu tagodzenie skutkéw spotecznych tego zjawiska, ktére w peini zaczyna dopiero docieraé
do szerokiej spolecznosci m.in. poprzez media, wymaga szerszego podejscia do tematu
przeciwdziatania przemocy domowej 1 uwzglednienia tej kwestii w polityce panstwa.

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umys$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej, w szczegolnosci:

a) narazajace t¢ osobe¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace jej godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos¢, w tym seksualng,

¢) powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym,

wywotujace u tej osoby cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajace lub pozbawiajace t¢ osobg dostepu do srodkéw finansowych lub mozliwosci
podjecia pracy lub uzyskania samodzielno$ci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnos¢ tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub wudreczenia, w tym podejmowane za pomoca $rodkéow komunikacji
elektroniczne;.

Rodzaje przemocy domowej

Fizyczna — naruszanie nietykalnosci fizycznej. Przemoc fizyczna jest intencjonalnym
zachowaniem powodujacym uszkodzenie ciala lub niosacym takie ryzyko, np. popychanie,
szarpanie, ciagniecie, szturchanie, klepanie, klapsy, ciggniecie za uszy, wlosy, szczypanie,
kopanie, bicie r¢ka, pigscia, policzkowanie, przypalanie papierosem, duszenie, krgpowanie
ruchow, nieudzielenie koniecznej pomocy, uzycie broni, porzucanie w niebezpiecznej
okolicy.

Psychiczna — naruszenie godnosci osobistej. Przemoc psychiczna obejmuje zachowania,
ktoérych celem jest zmniejszenie poczucia wilasnej wartosci, wzbudzenie w ofierze strachu
oraz pozbawianie jej poczucia bezpieczenstwa i kontroli nad wlasnym Zyciem, np. obrazanie,
wyzywanie, zawstydzanie, ciagle krytykowanie, szantazowanie (np. grozenie odebraniem
dzieci), uzywanie grozb karalnych, wrogie nastawianie dzieci, izolowanie od rodziny
1 przyjaciol, nieliczenie si¢ zuczuciami, krzyczenie, czytanie osobistej korespondencji,
wy$miewanie, lekcewazenie, ograniczanie kontaktow z bliskimi, narzucanie wtasnych
pogladéw, wmawianie choroby psychicznej, ograniczanie snu itp.

Seksualna — naruszenie intymnosci. Przemoc seksualna to kazde zachowanie majace na celu
zmuszenie ofiary do podjecia wspodtzycia lub niechcianych zachowan seksualnych badz
zdeprecjonowanie jej seksualnosci, np. obmacywanie, gwalcenie, zmuszanie do niechcianych
praktyk seksualnych, zmuszanie do wspoétzycia z innymi osobami, wySmiewanie preferencji
seksualnych, komentowanie szczegotow anatomicznych, ocenianie sprawnos$ci seksualnej itp.



Ekonomiczna — naruszenie wlasnosci. Przemoc ekonomiczna wigze si¢ zcelowym
ekonomicznym uzaleznieniem ofiary od sprawcy, w tym: niszczeniem jej wlasnosci,
pozbawianiem §rodkow do Zycia lub stwarzaniem warunkéw, w ktorych nie sg zaspokajane
niezb¢dne dla przezycia potrzeby, w tym np.: niszczenie rzeczy osobistych, zabieranie
wynagrodzenia, zakazywanie wykonywania pracy zawodowej, dysponowanie czyjas
wlasnoscig, zaciaganie pozyczek ,,na wspolne konto” bez wiedzy i/lub zgody partnera,
sprzedawanie osobistych lub wspolnych rzeczy bez uzgodnienia, ukrywanie informacji
o stanie finansOw rodziny, zmuszanie do podpisywania zobowigzan finansowych (kredyt,
pozyczka, weksel).

Zaniedbanie — naruszenie obowigzku do opieki ze strony o0so6b bliskich. Zaniedbanie
obejmuje grup¢ zachowan, ktore prowadza do niezaspokajania podstawowych potrzeb
materialnych 1emocjonalnych osob bliskich, szczegélnie dzieci przez rodzicow lub
opiekunow, wtym np. nie zapewnianie odpowiedniego pozywienia, ubran, schronienia,
opieki medycznej, bezpieczenstwa, zaniedbywanie edukacji dziecka, zaniedbywanie
zdrowotne, emocjonalne itp.

Ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy
w rodzinie oraz niektorych innych ustaw, wprowadzita zmiany do ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie, ktore polegaja m.in. na zmianie jej tytutu z
ustawy,, o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie” na ustaw¢ ,,0 przeciwdziataniu przemocy
domowej”. Ustawa wprowadzita takze szereg regulacji majacych na celu usprawnienie pracy
Zespotow  Interdyscyplinarnych,  doprecyzowujagc  m.in.  przepisy zwigzane Zz
funkcjonowaniem i pracami Zespotu.

Burmistrz Miasta i Gminy w Gorznie Zarzadzeniem nr 409/2023 z dnia 20 wrzes$nia 2023
roku powotat do dzialan Zespo6t Interdyscyplinarny w Gorznie. Tryb powolania zespotu
okres§la Uchwata nr XLVIII/271/2023 Rady Miejskiej w Gorznie z dnia 30 sierpnia 2023
roku w sprawie trybu 1 sposobu powotywania oraz odwotywania cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w Gorznie.

W sktad Zespotu wchodzi 5 przedstawicieli instytucji dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy tj. przedstawiciel Gminnego Os$rodka Pomocy Spotecznej w
Gorznie, przedstawiciele Gminnej Komisji ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, przedstawiciel Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy, przedstawicieli
Zespolu Szkot w Gorznie, przedstawiciel ochrony zdrowia. Zespdt dziata na podstawie
porozumien zawartych pomi¢dzy Burmistrzem Miasta Gminy w Gorznie, a podmiotami
wymienionymi wyzej.

Obstuge organizacyjno-techniczng 1 finansowa zespotu interdyscyplinarnego zapewnia
osrodek pomocy spotecznej. Posiedzenia  zespdt interdyscyplinarny odbywaja si¢ w
zaleznosci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz na 2 miesiace.

Siedziba Zespotu:

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gorznie
ul. Rynek 1

tel: 56 49 88 181, 510246713

e-mail: gops@gorzno.pl



mailto:gops@gorzno.pl

Wvykaz podmiotdéw, zajmujacych sie pomoca osobom doswiadczajacym
przemocy domowej.

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Brodnicy
ul. Jana Kochanowskiego 2, 87-300 Brodnica tel. 56 49 44 591,
email: sekretariat@pppbrodnica.pl

godz. otwarcia od poniedziatku do piatku od 8.00-15.00
Formy pomocy:
Oferta pomocy psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci , mtodziezy, nauczycieli 1 rodzicow.

Placowki oferujace pomoc dla ofiar przemocy domowej na obszarze wlasciwosci Sadu
Rejonowego w Brodnicy

Sad Rejonowy w Brodnicy ul Sagdowa 5, 87-300 Brodnica tel. 56 49 41 700
Prokuratura Rejonowa w Brodnicy ul. Wiejska 4, 87-300 Brodnica tel. 56 49 82 412

Osrodek Terapii i Rozwoju Osobistego Brodnica, ul. Wyspianskiego 4A, tel. 56 64 98 427
Formy pomocy- opieka psychiatryczna i leczenie uzaleznien.

Pomoc materialna

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Gorznie ul. Rynek 1, tel. 510246 713
e-mail: gops.@gorzno.pl

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Brodnicy, ul. Mickiewicz 1, 87-300 Brodnica, tel.
56 49 84 769 email www.pcpr-brodnica

Specjalistyczne Osrodki Wsparcia

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie w Tucholi
ul. Przemystowa 6, 89-500 Tuchola, tel. 52 554 00 45, 664 721 527, e mail: sow(@tuchola.pl

Kujawsko - Pomorska Niebieska Linia. Pogotowie dla Osob Doznajacych Przemocy

Domowej ul. Juliusza Stowackiego 114, 87-100 Torun, tel: 800 154 030 — pomoc prawna oraz
psychologiczna, bezptatny numer telefonu, na ktéry mozna dzwoni¢ codziennie w godzinach
17-21 (réwniez w dni wolne od pracy i $wigteczne). Dostgpna pomoc droga mailowa:

niebieskalinia@kujawsko-pomorskie.pl

Niebieska Linia Instytut Psychologii Zdrowia
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ul. Widok 24 (II pigtro), 00-023 Warszawa
tel.: (+48) 22 824-25-01
Calodobowa poradnia telefoniczna: 116 - 123 lub 22 - 668 - 70 - 00

Sekretariat czynny w godzinach:
pon.- pt. 08.00 - 20.00
sob. 9.00 - 14.00

Poradnia Telefoniczna '"Niebieskiej Linii", http://www.niebieskalinia.pl

Ponize] znajduje sie wykaz podmiotdow sSwiadczacych w czasie epidemii
poradnictwo specjalistyczne osobom do$wiadczajacym przemocy w rodzinie.

Na terenie gminy funkcjonuja lokalne placowki udzielajace pomocy ofiarom przemocy
w rodzinie:

Miejsko Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w
Gorznie ul. Rynek 1, 87-320 Gorzno — tel. 56 6448355

Punkt terapeutyczny leczenia uzaleznien — Osrodek Zdrowia ul. Pocztowa 16, 87-320 Goérzno
- tel. 56 6448355

Poradnia psychologiczna - Osrodek Zdrowia ul. Pocztowa 16, 87-320 Gérzno —

tel. 606 945 516
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